
Insolite 
Être payé pour manger mieux... ils font le 

test en Savoie ! 

La Caf et la MSA ont lancé leur expérimentation de Sécurité sociale alimentaire 
locale, ce vendredi 13 juin, à la ferme Cultures sauvages, à Challes-les-Eaux. Les 
bénéficiaires peuvent dépenser 90 € chaque mois, chez des producteurs locaux.  
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Élodie Delaveau a effectué son premier achat à la ferme Cultures sauvages, à 
Challes-les-Eaux.  Photo Le DL /I.D. 

Élodie Delaveau vient récupérer son panier de légumes. Blettes, salade, 
courgettes et petits pois, fraîchement ramassés le matin même, à la ferme 
Cultures sauvages, à Challes-les-Eaux. Elle règle les 8,10 € en Élefa, sur son 
téléphone. Un premier achat qui marque le lancement de l’expérimentation 
très innovante de la Caisse d’allocations familiales de la Savoie (Caf) et la 
Mutualité sociale agricole Alpes du Nord (MSA) : la sécurité sociale 
alimentaire. 

Depuis vendredi 13 juin, et pendant un an, les 480 personnes qui ont accepté 
de participer pourront dépenser 90 € par mois chez 62 professionnels 
partenaires : producteurs ou marchés de producteurs, bouchers, fromagers, 
boulangers, épiceries (soit 80 points de vente). Selon leurs revenus, les 
adhérents mettent entre 30 € et 60 € de leur poche, la Caf ou la MSA 

https://www.ledauphine.com/social/2025/01/07/la-savoie-innove-en-creant-une-securite-sociale-alimentaire
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complète, selon l’organisme auquel ils sont rattachés. La somme est versée 
via une appli, en Élefa, version numérique de l’Élef, la monnaie locale des 
Pays de Savoie. 

« Une vraie mesure qui relie santé, économie locale et agriculture » 

« Financièrement, c’est toujours ça de pris », reconnaît Gilles Cicero, 
bénéficiaire et également paysan-boulanger à Challes-les-Eaux, qui recevra 
540 € sur l’année pour 540 € dépensés. « Ça a beaucoup de sens à plusieurs 
niveaux. C’est une vraie mesure qui relie santé, économie locale et 
agriculture. En utilisant une monnaie locale, l’argent reste sur notre 
territoire et bénéficie aux agriculteurs et commerçants locaux. Ça va aussi 
m’inciter à entrer dans des commerces dans lesquels je n’avais pas 
l’habitude d’aller comme les petits bouchers et à faire des extras. » 

Le taux d’adhésion a dépassé les espérances des deux organismes. « Quand 
nous avions lancé les chèques-vacances, bien connus du public, nous avions 
atteint 20 % de participation », détaille Vincent Clerc, directeur de la Caf de 
la Savoie. « Là nous les avons dépassés. L’autre bonne surprise, c’est que 
l’adhésion la plus forte concerne les familles au quotient familial le plus bas 
(inférieur à 1 000 €). » Ça tombe bien, car au-delà de soutenir les filières 
agricoles locales, le but de cette sécurité sociale alimentaire est de manger 
mieux et de soutenir le pouvoir d’achat des familles. 

L’autre objectif : diminuer les dépenses de santé à long terme. D’où un 
partenariat avec la Caisse primaire d’assurance maladie qui proposera, dès 
fin juin, un bilan de santé gratuit, et, dès l’automne, un entretien avec une 
infirmière sur l’alimentation et l’exercice physique. En 2026, 
l’expérimentation menée sur le canton de La Ravoire et dans les Bauges sera 
élargie à Chambéry. 
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