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Comment avoir les bons réflexes en attendant les secours ?  

Les délégués de l’échelon local “Beaune / Ladoix-Serrigny” 
ont souhaité répondre à cette question en proposant une 
formation PSC1 (Prévention et Secours Civiques de 
niveau 1).  

Le 15 novembre dernier, quelques habitants ou salariés de 
la commune de Pommard ont été formés par Anthony 
Boussard, pompier de l’UDSP 21 (Union Départementale  
des Sapeurs-Pompiers de Côte-d’Or). 

Au travers de mises en scène d’accidents de la vie de tous 
les jours, les participants ont appris les gestes de premiers 
secours et comment régir. 

Différents risques ont été abordés tels que le malaise, la perte de connaissance, l’hémorragie, l’arrêt 
cardiaque, l’étouffement, la brûlure et la plaie. 

Face à ces situations, les stagiaires sauront désormais intervenir tout en se protégeant et prévenir 
les secours. 

Au terme de cette journée, chacun a reçu un diplôme de secourisme. 

Un grand merci à Anthony Boussard pour son professionnalisme, aux participants pour leur 
implication et aux délégués de l’échelon local “Beaune / Ladoix-Serrigny” pour l’organisation de cette 
formation. 

 

 

 


